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平成３１年（２０１９年）２月号 

（「くにたちのとしょかん」通号１５８号） 

＜今月のいんふぉめーしょん 目次＞ 

講演会「地域でイキイキ！健康に長生き！」／社会福祉協議会から感謝状／201８年 ベストリーダー 

今月の特集棚：一般「いきものたちの不思議な世界」・児童「ひなまつり」／ 

語りの世界へようこそ／２月のイベントカレンダー／コラム「書架整理ボランティア」 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

地域でイキイキ！健康に長生き！ 講演会i  

 

  

 

 

 

 

「くにたち音訳グループ」は、平成１８年に社会

福祉協議会の協力を得て、副音声や日本語字幕を付

けた「バリアフリー映画」を、くにたち点字の会・

くにたち市聴覚障害者協会・手話サークル連絡会と

で実行委員会を組織し、上映しました。現在でも点

字の会と共に実行委員会を運営し、毎年４月頃に上

映しています。 

 どちらの会も、様々な活動を通してしょうがいを

お持ちの方々の生活を応援しています。感謝状は中

央図書館の地下へ降りる階段の壁に掲示していま

す。是非ご覧ください。 

 

健康寿命をのばすには、運動・栄養・社会参加が重要

と言われています。 

講座では、簡単なチェックを行って体と生活の状態

を確認し、住みなれた環境のなかで社会的役割を持っ

て自分らしく生活するためのポイントを学びます。 

国立市社会福祉協議会が５０周年をむかえた

ことを機に、ボランティアセンターに10年以上

登録している団体へ、感謝状が贈呈されました。

図書館のしょうがいしゃサービスにご協力いた

だいている「くにたち点字の会」と「くにたち音

訳グループ」にも、感謝状が贈られました。 

「くにたち点字の会」は、社会福祉協議会で開

催された点字講習会の受講をきっかけにメンバ

ーが集まり、そのグループ歴は今年度で４７年に

もなり、現在も日々活動されています。 

 

 

くにたち中央図書館 

〒186-0003  国立市富士見台2-34 

☎042-576-0161 

くにたち北市民プラザ図書館 

〒186-0001 国立市北3-1-1  9号棟1階 

☎042-580-7220 

https://www.library-kunitachi.jp 

 

講師 高齢者支援課地域包括支援センター職員 

日時 2月21日（木） 

午後１４：00～１５：00（開場13：40） 

場所 中央図書館 2階集会室  

対象 国立市に在住・在学・在勤の方。 

ご家族等の健康や地域参加に関心がある

方も、ぜひご参加ください。  

定員 30名（当日先着順） 

申込み 不要 

問合せ 中央図書館 042-576-0161 

 

社会福祉協議会から感謝状 
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 くにたち図書館で2018年にどんな本がよく読まれたのか、一般書の「ベストリーダー」を集計してみました。

請求記号を見るとわかりますが、上位を占めたのはほとんどが小説やエッセイでした。特に文学賞や本屋大賞を受賞

した作品が目立ちますね。皆さんの読んだ本はありましたか？ 

 

順位 タイトル・著者・出版者
貸出

回数

請求

記号

1 蜜蜂と遠雷 恩田陸／著 幻冬舎 144 おん//

2
おらおらでひとりいぐも

若竹千佐子／著 河出書房新社
110 わか//

3
騎士団長殺し 第２部 村上春樹／著

新潮社
94 むら//

4 人魚の眠る家 東野圭吾／著 幻冬舎 89 ひが//

4
危険なビーナス 東野圭吾／著

講談社
89 ひが//

4
騎士団長殺し 第１部 村上春樹／著

新潮社
89 むら//

7
マスカレード・ナイト 東野圭吾／著

集英社
87 ひが//

8 希望荘 宮部みゆき／著 小学館 86 みや//

8
九十歳。何がめでたい 佐藤愛子／著

小学館
86 さと//

10
ラプラスの魔女 東野圭吾／著

ＫＡＤＯＫＡＷＡ
84 ひが//

10
コーヒーが冷めないうちに

川口俊和／著 サンマーク出版
84 かわ//

12 火花 又吉直樹／著 文藝春秋 80 また//

12
コンビニ人間 村田沙耶香／著

文藝春秋
80 むら//

14 羊と鋼の森 宮下奈都／著 文藝春秋 79 みや//

14
ポイズンドーター・ホーリーマザー

湊かなえ／著 光文社
79 みな//

16
かがみの孤城 辻村深月／著

ポプラ社
78 つじ//

17
屍人荘の殺人 今村昌弘／著

東京創元社
76 いま//

18
月の満ち欠け 佐藤正午／著

岩波書店
72 さと//

19
この世の春 上 宮部みゆき／著

新潮社
71 みや//

20 サラバ！ 上 西加奈子／著 小学館 69 にし//

20
恋のゴンドラ 東野圭吾／著

実業之日本社
69 ひが//

22
祈りの幕が下りる時 東野圭吾／著

講談社
68 ひが//

22
この世の春 下 宮部みゆき／著

新潮社
68 みや//

22
ホワイトラビット 伊坂幸太郎／著

新潮社
68 いさ//

順位 タイトル・著者・出版者
貸出

回数

請求

記号

25
盤上の向日葵 柚月裕子／著

中央公論新社
66 ゆず//

26 終わった人 内館牧子／著 講談社 63 うち//

26
老後の資金がありません

垣谷美雨／著 中央公論新社
63 かき//

26 みかづき 森絵都／著 集英社 63 もり//

26 素敵な日本人 東野圭吾／著 光文社 63 ひが//

26
たゆたえども沈まず 原田マハ／著

幻冬舎
63 はら//

31
ＡＸ（アックス） 伊坂幸太郎／著

ＫＡＤＯＫＡＷＡ
61 いさ//

32

フランス人は１０着しか服を持たな

いジェニファー・Ｌ・スコット／著

大和書房

60 590/4/

32
君の膵臓をたべたい 住野よる／著

双葉社
60 すみ//

34 ツバキ文具店 小川糸／著 幻冬舎 59 おが//

35
魔力の胎動 東野圭吾／著

ＫＡＤＯＫＡＷＡ
58 ひが//

36 豆の上で眠る 湊かなえ／著 新潮社 57 みな//

36
女の子が生きていくときに、覚えて

いてほしいこと 西原理恵子／著
57 159/6/

38
マンデー・モーニング サンジェイ・

グプタ／著 柏書房
56 グプ//

38 罪の声 塩田武士／著 講談社 56 しお//

38
アキラとあきら 池井戸潤／著

徳間書店
56 B//

38 銀河鉄道の父 門井慶喜／著 講談社 56 かど//

42
あたえる人があたえられる

ボブ・バーグ／著 海と月社
54 バグ//

42 虚ろな十字架 東野圭吾／著 光文社 54 ひが//

42 陸王 池井戸潤／著 集英社 54 いけ//

45 サラバ！ 下 西加奈子／著 小学館 52 にし//

45
スイート・ホーム 原田マハ／著

ポプラ社
52 はら//



3 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

～大人のためのお話会～  

    

語りの世界へようこそ 

 

<第6回目> 

日時  ２月2８日（木） 

午後２：30～（２：00開場） 

場所  北市民プラザ 会議室 

内容  「天福 地福」 

「北風のおくりもの」ほか 

お話   くにたちお話の会 

問合せ  北分館 ０４２-580-7220 

３月３日は、女の子の健やかな成長と幸せを願う桃

の節句（ひなまつり）です。少し早いですが、2 月

から中央図書館２階の階段踊り場に、ひな人形を飾

ります。ご来館の際は是非ご覧ください。 

また、ひなまつりの時期におすすめの本を、２階児

童室の特集コーナーで紹介します。 

 

ひなまつり 

 一般：今月の本棚（中央館１階） 
 

この地球上には陸海空、肉眼で見える・見えな

い生き物たちが、多種多様に存在しています。と

きに人に寄り添い、ときに我々の理解を超えてい

く……そんな生き物たちの少し不思議で未知なる

様々な世界を紹介します。 

『ああ、愛しき古生物たち』 

土屋健／著 笠倉出版社 （YA 457/8） 

謎多き古代生物。本当にこんな生き物たちが地球

上を動き回っていたのか？ 想像と推測の新世界。 

 

いきものたちの不思議な世界 

『ひなまつりこびとのおはなし』 

まついのりこ/さく 童心社（E/ま/ミニ） 

 

『かりんちゃんと十五人のおひなさま』  

なかがわちひろ／作 偕成社（なか） 

 

『ひいな』  

いとうみく／作 小学館（いと） 

 

 児童：今月の本棚（中央館２階 階段踊り場） 

 

『カラスの教科書』 

松原治／著 雷鳥社 （488/99） 

「ゴミを荒らす」などマイナスイメージのあるカ

ラスの生態や雑学を楽しく、愛情たっぷりに教え

てくれる一冊。 

 

大人の方対象のお話会です。 

お話（ストーリーテリング）の世界を、皆さ

んも体験してみませんか？ 

 

※参加無料、申込不要です。 

https://3.bp.blogspot.com/-alu3Ws14N6o/V4R0achmabI/AAAAAAAA8M0/iD5HygmobgEYzPXBxSJZGOq5L6OQtPK7wCLcB/s800/animal_bear_panda.png
https://3.bp.blogspot.com/-W2wIky7PCbM/WI1zkqX0xDI/AAAAAAABBZs/1TTc6SpiLo0mk-QYJC313VyWuMCX6vPOwCLcB/s800/kodai_cladoselache.png
https://3.bp.blogspot.com/-alu3Ws14N6o/V4R0achmabI/AAAAAAAA8M0/iD5HygmobgEYzPXBxSJZGOq5L6OQtPK7wCLcB/s800/animal_bear_panda.png
https://3.bp.blogspot.com/-rwLt6scYles/VOsJmVp9nWI/AAAAAAAArqI/sV780Jmhi24/s800/bird_karasu.png
javascript:resrc(%22AU%22,%22瀬尾七重//%22,%22BOOK%22)
javascript:resrc(%22AU%22,%22瀬尾七重//%22,%22BOOK%22)


4 

 

　　午後3：30-

→ 10

→ 2,9,16,23

●かみしばいのじかん　　

　　第2日曜日
　 午前11：00-

   毎週土曜日 → 8,22

　　午後3：00-

　　第2・4金曜日

→ 13,20,27 　　午後3：30-　　午前10：30-

　　午後4：00-

→ 今月はお休みです

●おはなしのじかん

　　（5歳以上）

→ 3,10,17,24

●おはなしのじかん
　　毎週水曜日

　　第２月曜日

●あかちゃん

   いないいないばあ

（0～2歳）

　　毎週日曜日

→ 3,17,24 → 13,20,27

→ 3,10,17,24

→ 1,8,15,22 　　午後3：30-

　　毎週日曜日 　　毎週水曜日 　　毎週金曜日 → 1,15

　　午前11：00- 　　午後3：30-

　　午前11：00-

　　午後3：00- → 27

　　午前11：00- ●おはなしのじかん

　　　（5歳以上）

　　②午後3：30-

●えほんとおはなし

             のじかん

●工作のじかん 第1・3・5金曜日

→ 2,9,16,23

→ 13,27

　　第4水曜日 　　午後3：30-　　毎週日曜日

　　毎週土曜日

　　①午後3：00-

水・金 午後2時-5時 → 6,13,20,27

→ 13,20,27 → 13,20,27

　　第2・4水曜日

042-580-7214 → 6,20 　　午後3：30-

第1･3･5水曜日

　　午後3：00- 　　午後2：30- 谷保東分室 　　午後3：30- 　　毎週水曜日

●えほんのじかん

　　（2歳以上）

●えほんのじかん

　　　（2歳以上）

→ 2,9,16,23 ●えほんとおはなし

　　　　のじかん

→ 16

●えほんのじかん

　　（2歳以上）　　毎週水曜日    毎週水曜日

●えほんのじかん

　　（2歳以上）

→ 13 　 　　午前10:00-正午 → 4,18,25 → 6,20 　　午後3：00-

　　②午前10：30- → 25 　　毎週土曜日 　　午後3：00- 　　午後3：00- 　　第3土曜日

●おひざにだっこ

　　（0～2歳）

●わらべうたであそぼう

　（1歳半～3歳）

月・水・木・金　 月・金 午後2時-5時 水・金 午後2時-5時 水・木・日　午後2時-5時

       午後2時-5時 ●えほんとおはなし

             のじかん

●おひざにだっこ

　　　　（0～2

金・土　　午前10時-5時

　　第1・2水曜日 　　第4月曜日 土･日　午前10時-5時 ●おひざにだっこ

　　　　（0～2歳）　　①午前10：00- 　　午前10：30- 　　毎週月曜日 　第1･3・5水曜日●南書庫公開

東分室

042-576-0161 042-580-7220 042-580-7216 042-580-7215 042-540-7367 042-580-7219

中央図書館 北市民ﾌﾟﾗｻﾞ図書館 南市民ﾌﾟﾗｻﾞ分室 下谷保分室 青柳分室

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

       

午前9：30～午後7：00 

（土・日・祝日は午後5：00まで） 

火曜日休館 

２月の各図書館イベント一覧 

 

 

開館時間 

午前9：30～午後7：00 

（土・日・祝日は午後5：00まで） 

火曜日休館 

午前9：30～午後5：00 

（祝日を除く水曜は午後7：00まで） 

火曜日休館 

【祝日の開館について】 

中央・北市民プラザ図書館は、祝日も開館 

各分室は、開室日が祝日にあたる場合は休室、 

ただし、祝日が土日の場合は開室いたします。 

★中央図書館 

 

★北市民プラザ図書館 

 

青柳 

 

配架・書架整理ボランティア 

現在、12名の方がボランティアとして登録をしています。

活動は平日の午前中に中央図書館、北市民プラザ図書館で本

が順番どおりに並んでいるかどうかを確認し、決められた場

所に戻っていない本を正しい場所に戻したり、乱れた書架を

整理する作業をしています。地味な作業ではありますが、図

書館の書架を見やすいように整えていただいています。 

くにたち図書館の運営は市民皆様の協力により支えられ

ています。ボランティア活動に興味がある方は、お気軽に図

書館までご相談ください。 

 

 

臨時休館日：中央図書館・北分館ともに 

２月４日（月）～８日（金） 

※各分室は通常通り開館します。 

利用者の皆さまにはご迷惑をおかけしますが、ご理解とご

協力をお願いいたします。 

蔵書点検にともなう臨時休館のお知らせ 


